
 

Jahresprogramm 2025/2026 
    

Motto: Licht und Schatten 
 
2025 
 
19. August   Rätoromanisch, unsere 4. Landessprache 
                                          
18.30    Rätoromanisch steht in der Schweiz im Schatten der drei anderen Landessprachen. 
    Dr. phil. Stefano Negrinelli arbeitet und forscht im Dicziunari Rumantsch Grischun in      
      Chur und freut sich, etwas Licht in die unbekannte Materie zu bringen. 
 
    Bistro Einstein 
 

 
16. September                Clubversammlung 
 
18.30    Bistro Einstein 
 
 

21.Oktober   Nandri, Hilfe für Südindien 

 
18.30    Viele Frauen, Mütter und Kinder müssen in Südindien ihr Leben auf der Schattenseite    
    meistern. Der Verein Nandri bringt Licht in ihren Alltag. Die Präsidentin des Vereins,  

Helen Strässle, zeigt auf, welche Projekte unterstützt werden und berichtet von ihrer 
Reise im Februar dieses Jahres nach Südindien. 
 
Bistro Einstein 

  

 
18. November   Procap 

 
18.30    Obwohl die Schweiz über ein gut ausgebautes Netz an Sozialversicherungen verfügt, 

bedeuten chronische Krankheiten und Handicaps Schatten im Alltag der Betroffenen. 
Der Jurist und Anwalt Dominik Sennhauser arbeitet im Rechtsdienst von Procap und 
zeigt auf, wie diese Institution Licht in das Leben von Betroffenen bringt. 

 
    Bistro Einstein 
 
 

08. Dezember   Weihnachtsanlass zusammen mit den drei Rotary-Stadtclubs 
 
 ab ca. 18.00   Partneranlass, das genaue Programm folgt 
 
          Evangelische Kirche Teufen 
 
 
 
 

Hands-on im Wildpark Peter und Paul: 08.11.25 (Ausweichdatum 22.11.25) 
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2026 
 
10. Januar  102 Jahre International Inner Wheel 

 
11.00   Geburtstagsapero 
 
   Bistro Einstein 
 

 
20. Januar    Mitgliederversammlung 

 
18.30   Bistro Einstein 

 
 
11. Februar  Besuch Governor 

 
Zeitangabe folgt  Restaurant Freihof, Gossau 
 

 
17. März  Wohnen am Singenberg 

 
17.00   Das Älterwerden wirft für viele Betagte seine Schatten voraus – Mario Gnägi, Direktor der 

Institution Wohnen am Singenberg, zeigt uns, mit welchen Konzepten der Alltag für die 
Senioren erleichtert und mit welchen Lichtblicken die Lebensqualität bewahrt wird. 

 
   Wohnen am Singenberg 

 
 
21. April  Licht und Schatten in der Polizeiarbeit 

 
Zeitangabe folgt  Philipp Sennhauser, Leiter Verkehrspolizei und Mitglied der Geschäftsleitung bei der 

Kantonspolizei St. Gallen, berichtet über die Aufgaben, welche der Polizei gestellt und 
mit welchen Mitteln diese gelöst werden. 

 
   eventuell ein Polizeistützpunkt 

 
 
19. Mai  Neues Kinderspital St. Gallen 

 
Zeitangabe folgt  Unfälle, chronische Krankheiten und Behinderungen werfen Schatten über  
   betroffene Familien. Arno Noger, Präsident der Stiftung Ostschweizer  
   Kinderspital, führt uns durch den Neubau des Kinderspitals, wo die Kinder  
   schon bald mit modernsten Mitteln behandelt werden können und die 
   medizinischen Fachkräfte Licht in das Leben der Kinder bringen. 
 
   Neubau Kinderspital im Areal Kantonsspital 
 

 
09. Juni  Amtsübergabe 

 
18.30   Bistro Einstein 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


